
Neue Wege durch neue Gedanken – dem Leben eine Richtung geben
Schwerpunkt 3. Energiezentrum (Solarplexus-Chakra) + Räuchertechniken

3-TAGES-INTENSIV-WORKSHOP:

NEUE WEGE DURCH NEUE GEDANKEN – DEM LEBEN EINE 

RICHTUNG GEBEN - SCHWERPUNKT 3. ENERGIEZENTRUM 

(SOLARPLEXUS-CHAKRA) + RÄUCHERTECHNIKEN

Jeder von uns kann machtvoll sein. Jeder von uns 

verfügt über seine eigene persönliche Macht – aber 

die meisten trauen sich nicht, ihre Stärke zu leben  

oder wissen nicht, wie sie ihre Macht einsetzen 

können. Das Solarplexus-Chakra ist das Zentrum 

unserer mentalen Stärke und Gedankenkraft.

„Wenn das 3. Chakra ausgeglichen ist, ist der Geist 

ruhig und die Gedanken sind positiv und klar. Das 

Solarplexus-Chakra steht in direkter Verbindung 

mit unseren geistigen Fähigkeiten und hilft uns, 

selbstbestimmt zu leben“, sagt Energieheilerin und 

Dozentin Wiltrud Walter.  

In diesem dreitägigen Intensivworkshop geht es um 

Gedankenkraft, Selbstbestimmung,

Willensstärke und persönliche Macht. „Letzteres muss 

sich jeder selbst erlauben. Zu erkennen, dass wir 

unser Leben selbst bestimmen und kreieren können, 

"Freude starkt die Seele. Und Du bist hier, um freudig und glucklich 
zu sein.“ - Energieheilerin Wiltrud Walter
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Nach diesem Intensiv-Workshop:

	∙ wissen Sie um die Feinheiten und Fähigkeiten des 3. Energiezentrums

	∙ kennen Sie die Techniken, um das Solarplexus-Chakra zu füllen und  in Schwung zu halten 

	∙ kennen Sie die Zusammenhänge zwischen Bauchhirn, Verdauung und Stress 

	∙ haben Sie ein eigenes Notfallpaket, wie Sie schwierige Situationen besser meistern

	∙ können Sie mit Ihrer Gedankenkraft willentlich auf Ihr Leben und Ihre Zukunft Einfluss nehmen

	∙ haben Sie einen Einblick in die Kunst des Räucherns 

	∙ wissen Sie, dass das 3. Chakra mit Kontrolle, Verstand und mentaler Stärke zu tun hat

	∙ kennen Sie Körperübungen, die Sie täglich stärken können

	∙ wissen Sie, wie bestimmte Abfolgen von Übungen, Ihre Energie-Aktivierung unterstützten.

hat auch mit Eigenverantwortung und Eigenliebe zu 

tun“, so Wiltrud Walter. 

Die Workshopteilnehmer*innen erleben drei 

intensive Tage, an denen sie die wichtigsten 

Eigenschaften des Solarplexus-Chakra erfahren 

und erfühlen. Sie beschäftigen sich zudem mit 

dem Element Luft , welches dem 3. Energiezentrum 

zugeordnet ist. Außerdem gibt die Dozentin Wiltrud 

Walter eine Einführung in die Welt der Kräuter und 

des Räucherns. 

Dieser Workshop unterstützt Sie in Ihrem 

persönlichen Wachstum. Sie können dadurch 

zufriedener, ausgeglichener und glücklicher 

werden. 
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Dieser Intensiv-Workshop eignet sich für: 

Ärzte, Therapeuten, Heilpraktiker, sowie Menschen, 

die ihre eigene körperliche und geistige Energie 

optimieren/verbessern wollen. Der Intensiv-

Workshop dient auch zur eigenen spirituellen 

Entwicklung. Außerdem ist er Teil der Ausbildung 

nach der Wiltrud Walter Energieaktivierung.

Jedes  Seminar ist einzeln buchbar:

Dieser Workshop kann auch besucht werden ohne 

Vorkenntnisse des Vorgängerkurses. Die Wiltrud 

Walter Energieaktivierung Veranstaltungen sind 

alle in sich geschlossen und im rotierenden System. 

Daher ist ein Einstieg ins Ausbildungsprogramm 

jederzeit möglich. Workshops, Seminare und 

Vorträge können einzeln und frei gebucht werden. 

Für die Supervisions & Übungstage ist die vorherige 

Teilnahme an mindestens einem Intensiv-Seminar 

Voraussetzung.

Termine/Kursdauer:

Freitag, 13. November 2020  16 Uhr bis 20...20.30 Uhr 

Samstag, 14. November 2020 	 10 Uhr bis 20 Uhr 

Sonntag, 15. November 2020 	  

	 10 Uhr bis 17.30...18 Uhr

Ort: 

Das Seminar wird im Raum Heidelberg, Rhein-

Neckar-Kreis stattfinden. Der konkrete Seminarort 

wird etwa zwei Wochen vorher bekannt gegeben.

Die Workshop-Gebühr: 

Basis-Preis: 		  539,- Euro 

Super-Frühbucher  

(Zahlungseingang bis 01.04.2020):  	 nur 479,- Euro

Frühbucher  

(Zahlungseingang 01.07.2020):	  nur 509,- Euro

Ratenzahlungen sind möglich. Bitte wenden Sie sich 

dazu an seminare@sefuchamma.de

Hinweis: Online-Anmeldungen per E-Mail 

sind möglich. Hier bitte auch die persönlichen 

Daten eingeben und dazu noch vermerken: “Die 

Datenschutzerklärung und Teilnahmebedingungen 

habe ich erhalten und zur Kenntnis genommen.“ Erst 

dann ist die Anmeldung verbindlich und der Platz 

fest reserviert.

Weitererzählen und Bonus bekommen: 

Empfehlungen an Freunde/Interessierte, die bisher 

keine Wiltrud Walter Seminare besucht haben, 

belohnen wir mit 25 Euro Rabatt pro verbindlich 

angemeldeter Person.

Im Kurs enthalten:

Seminarleitung, Workbook, Arbeitsmaterial, Getränke 

und Snacks, Abschlussgeschenk mit energetisiertem 

Stein, 100 Euro auf den Basispreis für den 

kommenden 3-Tages-Intensivworkshop
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Ihre Dozentin: 

HEILERIN WILTRUD WALTER

...ist die Expertin für Energiemedizin. Die 

Heilpraktikerin Wiltrud Walter führt seit 1997 eine 

erfolgreiche Naturheilpraxis in Schriesheim (bei 

Heidelberg).

„Sie ist eine brillante Heilerin“, sagt die 

international bekannte Heilerin und Medizinfrau 

Rosalyn L. Bruyere. 

Als Mentorin und spirituelle Lehrerin bildet 

sie Wiltrud Walter seit 1995 in Energetischen 

Heilmethoden und Medizinrad aus. Wiltrud Walter  

ist zertifizierte Heilerin des Healing Light Center USA. 

Außerdem ist sie Mitglied der International Agency 

for Outstanding Healers (IAOH). 

24 Unterrichtseinheiten für die Energie-

Ausbildung: Wiltrud-Walter-Energieaktivierung

 

Die 24 Unterrichtseinheiten des Seminars werden 

für die Energieausbildung mit und nach der Heilerin 

Wiltrud Walter angerechnet und sind Teil der 

Ausbildung. Teilnehmer*innen, die die Ausbildung 

absolvieren, erhalten zusätzliche Übungen und 

Hausaufgaben, die vor den Prüfungen dokumentiert 

und eingereicht werden. Die Ausbildung enthält 

mehrere Spezialworkshops, Übungstage und 

Supervisionen. Die angehenden Energieheiler 

absolvieren am Ende der Ausbildung eine schriftliche 

Abschlussprüfung und eine mit der Dozentin 

abgesprochene individuelle Präsentation. Mehr Infos 

erhalten Sie unter seminare@sefuchamma.de

Alle Termine und Seminarinhalte in Kürze auf www.wiltrud-walter.de als PDF Download. Die Buchungs- 

und Teilnahmebedingungen finden Sie digital auch auf der Webseite: www.wiltrud-walter.de/

buchungsbedingungen
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............................................................................	 ............................................................................		

Ort, Datum	 Unterschrift 

Hinweis: Online-Anmeldungen per E-Mail sind möglich. Hier bitte auch die persönlichen Daten eingeben und dazu noch 
vermerken: “Die Datenschutzschutzerklärung und Teilnahmebedingungen habe ich erhalten und zur Kenntnis genommen.“  

Erst dann ist die Anmeldung verbindlich und der Platz fest reserviert. 

Die Seminargebühr:	 Basis-Preis: 539,- Euro 

	 Super-Frühbucher (Zahlungseingang bis 01.04.2020): nur 479,- Euro 

	 Frühbucher (Zahlungseingang 01.07.2020): nur 509,- Euro

	 Ratenzahlungen sind möglich. Bitte wenden Sie sich dazu an seminare@sefuchamma.de

bitte überweisen an:	 Wiltrud Walter

	 IBAN: DE96 6729 0100 0050 5520 04, BIC: GENODE61HD3, Volksbank Kurpfalz 

	 Betreff: Das 3. Chakra
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Freitag, 13. bis Sonntag, 15. November 2020

ANMELDUNG FÜR DAS SEMINAR

Name, Vorname........................................................................................................................................................................................

Straße...........................................................................................................................................................................................................

PLZ, Ort.......................................................................................................................................................................................................

Geburtsdatum...........................................................................................................................................................................................

Telefon, Mobilnummer...........................................................................................................................................................................

E-Mail...........................................................................................................................................................................................................

Die Datenschutzschutzerklärung und Teilnahmebedingungen habe ich erhalten und zur Kenntnis genommen. 
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Teilnahmebedingungen

§1 Seminaranmeldung

Ihre Anmeldung zu den einzelnen Seminaren ist 
verbindlich. Nachdem Ihre Anmeldung bei uns ein-
gegangen ist, erhalten Sie eine schriftliche Anmelde-
bestätigung per E-Mail: Die Seminaranmeldungen 
werden nach der Eingangsreihenfolge berücksichtigt.

§ 2 Teilnehmerzahl

Für die einzelnen Seminare ist eine Mindest- und 
Maximalteilnehmerzahl festgelegt.

§ 3 Ersatzteilnehmer, Abmeldung Teilnehmer & 
Stornobedingungen

Können Sie nicht an einem Seminar teilnehmen, 
kann Ihre Anmeldung storniert werden. Eine Stornie-
rung kann nur schriftlich (auch per E-Mail) erfolgen.  
Wird ein Ersatzteilnehmer gestellt, entfällt die Stor-
nierungspauschale. Bis 40 Tage vor Seminarbeginn 
ist eine kostenfreie Stornierung möglich. Danach fal-
len folgende Stornierungspauschalen an: bis 20 Tage 
vor Seminarbeginn 50% des Teilnehmerbeitrages, bis 
zum ersten Seminartag die volle Höhe des Teilneh-
merbeitrages. Maßgeblich für die Stornierungspau-
schale ist der Eingang Ihrer schriftlichen Stornierung. 
Bei Nichterscheinen ist die Seminargebühr in voller 
Höhe zu entrichten. Eine  Rückerstattung ist nicht  
möglich.

§ 4 Änderungen Seminarprogramm, -referent, 
-ort/Seminarabsage/Schadensersatz

Programmänderungen, Referenten- oder auch 
Ortswechsel behalten wir uns vor. Dies gilt auch für 
Absagen eines Seminars aufgrund einer zu geringen 
Teilnehmerzahl und/oder von Verhinderungen der 
Referenten. Angemeldete Teilnehmer werden umge-
hend informiert.

Schadensersatz wird nicht geleistet.

Ein Anspruch auf Durchführung eines bestimmten 
Seminars aus dem Seminarprogramm besteht nicht.

Sollte wegen Ausfall oder Verhinderung der Seminar-
leitung ein Abschnitt nicht stattfinden können, wird 
das Seminar neu terminiert und entsprechend voll-
ständig nachgeholt.

§ 5 Teilnehmergebühr

Die Teilnehmergebühr ist vor Seminarbeginn zu 
entrichten. Der Teilnehmerbeitrag beinhaltet Semi-
narleitung, Teilnehmerunterlagen, Arbeitsmaterial, 
Getränke sowie eine Teilnahmebestätigung.

§ 5 Haftung

Jeder Teilnehmer trägt selbst die volle Verantwortung 
für seine Erfahrungen und Handlungen in Semina-
ren und Einzelsitzungen. Er kommt für verursachte 
Schäden auf und stellt die Seminarleitung von 
allen Haftungsansprüchen frei. Die Seminare stel-
len keinen Ersatz für ärztliche, psychologische oder 
psychotherapeutische Behandlungen dar. Psychische 
Erkrankungen und Schwangerschaften müssen vor-
her mitgeteilt werden.

§ 6 Teilnahmevoraussetzungen

Die Teilnahme setzt psychische Gesundheit, norma-
le psychische Belastbarkeit, selbstverantwortliches 
Handeln, Motivation und die Bereitschaft, Neues zu 
erfahren und zu lernen, voraus. 

Mit der Anmeldung erklären Sie sich mit den Bu-
chungsbedingungen einverstanden.

§ Datenschutz                 

Ihre Angaben aus dem Anmeldeformular inklusive 
der von Ihnen dort angegebenen Kontaktdaten wer-
den zwecks Bearbeitung der Anmeldung und Teil-
nahme am Seminar bei uns gespeichert. Diese Daten 
geben wir nicht ohne Ihre Einwilligung weiter. Die 
Verarbeitung der in das Kontaktformular eingegebe-
nen Daten erfolgt somit ausschließlich auf Grundla-
ge Ihrer Einwilligung (Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO). Sie 
können diese Einwilligung jederzeit widerrufen. Dazu 
reicht eine formlose Mitteilung per E-Mail an uns. 
Die Rechtmäßigkeit der bis zum Widerruf erfolgten 
Datenverarbeitungsvorgänge bleibt vom Widerruf 
unberührt. Die von Ihnen im Kontaktformular ein-
gegebenen Daten verbleiben bei uns, bis Sie uns zur 
Löschung auffordern, Ihre Einwilligung zur Speiche-
rung widerrufen. Zwingende gesetzliche Bestimmun-
gen – insbesondere Aufbewahrungsfristen – bleiben 
unberührt. Weitere Informationen zu den Daten-
schutzerklärungen finden Sie auf meiner Webseite 
unter www.sefuchamma.de/Datenschutz .


